
Lock/Unlock Social Media Captions 

Facebook and Instagram: 

It’s as easy 1, 2, 3 (SPA): Siga estos pasos rápidos y sencillos para asegurar su tarjeta EBT y proteger sus 

beneficios contra robos. Para obtener más información, visitar NJFamiliesFirst.com y haga clic en 

"Materiales del programa", o iniciar sesión en la aplicación ConnectEBT y haga click en Ayuda > 

Documentos > Documentos del programa. 

 

X and Blue Sky (or shorter option for Facebook and Instagram): 

Es tan fácil como contar hasta 3 (SPA): Siga estos pasos rápidos y sencillos para asegurar su tarjeta EBT 

y proteger sus beneficios contra robos. Para obtener más información, visite NJFamiliesFirst.com 

 

Bloquear/desbloquear (SPA):¡Asegúrese de que sus beneficios estén protegidos contra robos! Visite 

NJFamiliesFirst.com y haga clic en "Materiales del Programa" o inicie sesión en la aplicación ConnectEBT 

y haga clic en Ayuda > Documentos > Documentos del programa para Bloquear/Desbloquear su tarjeta 

EBT 

 

 


